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una solucion natural
para disolver los calculos de oxalato calcico
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justifica su uso para tratar la litiasis renal

Los célculos renales (litiasis renal, nefrolitiasis) son depdsitos duros de minerales y
sales que se forman dentro de los rifiones.

Los célculos renales tienen muchas causas y pueden afectar cualquier parte de las vias
urinarias, bloquear la expulsion de orina y causar dano, inflamacion e infeccién.

Causas que provocan la apariciéon de los calculos renales
En general, los cdlculos renales se producen cuando la cantidad de sustancias que
forman cristales, como el calcio, el oxalato y el dcido trico, en la orina es mayor
de la que pueden diluir los liquidos presentes en ésta. Al mismo tiempo, la orina
puede carecer de sustancias que impidan que los cristales se adhieran unos a otros,
lo que crea un entorno ideal para la formacion de calculos renales.

Conocer el tipo de calculo renal ayuda a determinar la causa y puede ofrecer indicios
sobre como reducir el riesgo de tener mas calculos renales o recidivas.

Los tipos de calculos renales son:

Calculos de calcio. La mayoria de los célculos renales son calculos de calcio,
por lo general, en forma de oxalato de calcio. El oxalato es una sustancia que
se encuentra en los alimentos de forma natural, y también lo produce el higado
a diario.

Calculos de estruvita. Los céalculos de estruvita se forman en respuesta a una
infeccién, como la infeccidn de las vias urinarias.

Calculos de acido urico. Los calculos de 4cido Urico se pueden formar en personas
que no beben la suficiente cantidad de liquido o que pierden mucho liquido,
aquéllas que consumen una dieta alta en proteinas o aquéllas que tienen gota.

Calculos de cistina. Estos célculos se forman en personas con un trastorno
hereditario que causa que los rifiones excreten mucha cantidad de ciertos
aminoacidos (cistinuria).

Impacto

Expulsar los calculos renales puede ser bastante doloroso y provocar el denominado
sindrome de dolor lumbar que es muy invalidante. Vémitos, nauseas, la necesidad
constante de orinar o la miccién en pequenas cantidades, la fiebre y los escalofrios si se
tiene infeccion son varios de los sintomas que denotan esta enfermedad.

Opciones para tratar la litiasis renal y sus efectos

« Litotricia extracorporea
Consiste en romper los calculos renales con
ondas de choque para que puedan ser
expulsados mas facilmente. Puede producir
moratones y la aparicion de sangre en la orina.

« Extraccion endoscépica
Mediante ureteroscopia a través de las vias
urinarias. Irritacion de las vias urinarias, pequenas
molestias al orinar.

» Medicacion Oral
Tratamiento con diclofenaco. En algunos casos
produce nauseas, mareos, vértigo o vomitos.
» Intervencion quirdrgica
En los casos mas graves la intervencién
quirdrgica es la tltima solucién y la mas agresiva.
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es la mejor solucién_—
para-eliminar el 95% de los calculos renales
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« RENALOF® provoca la disolucion y rapida eliminacion sin
- dolor de los calculos renales de oxalato calcico, piedras
de urato y gravas de hasta 8-10 mm de didmetro, evitando
de esta manera la litotricia extracorpérea y la cirugia con

i el largo periodo postoperatorio.
- RENALOF® previene una mayor cristalizacién y formacion
de grandes piedras coraliformes.
/’/}
= RENALOF® elimina los fragmentos de piedra que quedan
después de la litotricia extracorporea.
* RENALOF® puede ser util en pacientes con varias infecciones
del tracto urinario.
* RENALOF® tiene una eficiencia terapéutica muy elevada
en la reduccion del sindrome de dolor lumbar.
" S — /:!t ——---:--.-;e_-.r-q-\_ T - P e R
4 :
Yy : Camronly=mis
WS )
. - o~
R
\ .\‘\.‘ - ‘ i; . N i, -
\ \Y = ‘ ‘ ’ ///
4 \ ’,, 5 - , ] Fs -
s 1' ' ~
s/ 3apgy,
'd/ = e, O 90
hy - } capsules
5 of 401 mg
- . Q |
o e, lf Fuod_Su[:P!ef;'ll’“‘ 1 caps
i e : e /’// X . - ‘ (;:r::le::nlm = F_‘?‘:‘El‘.tl
, =t R »~ gy < vl
= o o : -~ . de Grama - -
e % z f
= N . Kooy e 90 ;
o 3 \\ | R e
k\-\ J » i A
- :! e catalysis
&'- grama (Agropyron repens) v

un producto natural sin efectos secundarios adversos
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grama (Agropyron repens) activada

Ingredientes activados molecularmente

Todos los ingredientes presentes en la formula de RENALOF® son activados mediante
el proceso catalitico de ACTIVACION MOLECULAR.

Este proceso potencia su actividad bioldgica sin que se vea alterada su estructura .
quimica, aumentando su eficacia.

¢Qué contiene y cudles son sus propiedades?

« Silicato de magnesio activado

Al ser un mineral mas liviano que el calcio, se adhiere al célculo de oxalato de
calcio que por el intercambio de iones es disuelto y degradado para luego ser
excretado en la orina.

R

« Extracto de Agropyron repens activado
Tiene principios activos tales como la triticina y el agropireno:

- Triticina y estearato de potasio, que proporcionan una accién diurética natural.

- Agropireno, con su accion antibiética pronunciada y su efecto remineralizante
que contribuye a mantener la elasticidad de los tejidos.

- Inositol, con una accion antioxidante considerable, regula la concentracién
intracelular de calcio y fortalece la membrana celular.
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- Manitol activado

Es un diurético que actta sobre el glomérulo de |a nefrona, facilitando la filtracion
de agua y aumentando asi su excrecion.

« Almidén de maiz :

Es un diurético muy util cuando se requiere activar la secrecién urinaria, en
padecimientos de tipo renal como la inflamacién del rifion por calculos, en
estados febriles, inflamacién de la vejiga, albuminuria o gota.
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tiene un efecto diurético suave y calmante

¢Como consigue inhibir la cristalizacion de oxalatos y uratos?

« Efecto diurético
- Aumenta el volumen de orina.
Regula el pH de la orina.
Disminuye la sobresaturacion de las sales de piedra (oxalato, calcio, fosfatos).
Previene la precipitacion del cristal.
Ayuda a expulsar las gravas de la vejiga.

- Efecto antibidtico

Protege la capa de glicosaminoglicanos antiadherentes (GAG) que cubre el
epitelio del tracto urinario.

Destruye o inhibe el crecimiento de gérmenes.
Eficaz contra una gran variedad de bacterias y mohos.

Limita y elimina las infecciones del tracto urinario tales como cistitis, uretritis,
prostatitis y vejiga irritable.
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- Efecto antiinflamatorio

Disminuye la inflamacién de la vejiga, dolor al orinar y retencion de agua.
Mitiga el estado irritable de la vejiga.

Reduce la irritacion e inflamacion de las vias urinarias.

Eficaz en enfermedades inflamatorias de la cistitis del tracto urinario, uretritis,
prostatitis y vejiga irritable.

» Efecto demulcente y calmante
- Laaccién demulcente atenda la hinchazon, la inflamacién, el dolor y la infeccién.
- Calma las membranas mucosas inflamadas y la irritacién de las vias urinarias.
- Suaviza y alivia las superficies dafiadas o inflamadas.
- Ayuda a aliviar la miccién dolorosa.

- Efecto antioxidante
- Reduce la oxidacion de lipidos (MDA).

- Restaura los niveles de antioxidantes en la sangre [glutatién (GSH), anulacién
del superdxido (SOD) y catalasa (CAT)].

- Previene la precipitacién de oxalato de calcio.

- Previene la deposicién de cristales de oxalato de calcio al proteger la membrana
del dafio mediado por radicales libres.

- Reduce la hiperoxaluria y las lesiones renales inducidas por el oxalato de calcio.

El efecto inhibidor de la cristalizacion de los oxalatos de calcio
y uratos se debe principalmente a su acciéon antioxidante.
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los resultados clinicos demuestran su eficacia
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Estudio clinico sobre el uso de RENALOF® en el tratamiento
de la litiasis renal y la microlitiasis

EQUIPO MEDICO
Prof. Dr. Med. Constantin Nitoiu, Dr. Bucur Ovidiu-Mihai ' 3

Hospital Universitario C. F. 2

Servicio de Urologia y Cirugia Uroldgica
Bucarest, Rumania

Enero - Junio de 2005

PRELIMINARES

Pacientes tratados

100 pacientes tratados (51 hombres y 49 mujeres)

Tratamiento

3 capsulas de RENALOF® por dia durante 30 dias (monoterapia)

CONCLUSIONES

1. RENALOF® esun preparado eminentemente natural con una tolerancia del 100%.
Durante todo el periodo de administracién no hemos observado ningun efecto
adverso en el grupo tratado.

2. Aunque los objetivos del estudio fueron disefiados para un periodo de administracion
corto (30 dias), hay elementos que sugieren la existencia de dos efectos beneficiosos
significativos que podrian lograrse con un periodo de tratamiento mas prolongado:

a. Creemos que el tratamiento profilactico de 30 dias cada seis meses aplicado a
pacientes con diferentes tipos de litiasis y con antecedentes de litiasis podria
prevenir las recaidas.

b. Hay signos que sugieren que un tratamiento mas prolongado (3 - 6 meses) con
el preparado RENALOF® podria tener el efecto de reducir la masa calcarea
en el caso de litiasis voluminosa. 15

3. De los elementos tomados en cuenta en el presente estudio, los beneficios mas
importantes logrados con la administracion de RENALOF® son los siguientes:

a. Con su efecto diurético suave y calmante, RENALOF® ayuda a la ELIMINACION
RAPIDA de los calculos ureterales pequenos y medianos.

b. RENALOF® representa un tratamiento muy eficaz de la litiasis pielocalicial con
célculos de hasta 5 - 6 mm, lo que permite la disolucion y eliminacion de estos
calculos.

c. RENALOF® tiene un excelente efecto antiinflamatorio. Es calmante y alivia el
dolor en el tracto urinario irritado por litiasis urinaria crénica. Las mismas
propiedades se notan en otras inflamaciones del tracto urinario.

d. RENALOF® representa un tratamiento profilactico para pacientes con una
predisposicion a la litogénesis en general y a la litogénesis oxalica en particular.

e. RENALOF® representa un tratamiento complementario particularmente
eficiente en pacientes que se benefician de la litotricia extracorporea, logrando
eliminar de forma rapida e indolora los fragmentos que quedan después de la

litotricia.
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los calculos se disuelven dentro del rinén
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puede utilizarse come profilactico
/ para prevenir futuras recaidas

Eficacia de RENALOF® en pacientes con nefrolitiasis calcica

EQUIPO MEDICO
Dra. Mirna Aties Sanchez, Dra. Valentina Edighill Villanueva

Hospital General Docente Julio Trigo Lépez
La Habana, Cuba
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PRELIMINARES

Pacientes tratados

100 pacientes tratados

Tratamiento

3 capsulas de RENALOF® por dia durante 30 dias (monoterapia)

CONCLUSIONES

1. RENALOF® tuvo éxito en la reduccién de la actividad de la litiasis en pacientes
con urolitiasis calcica recidivante.

2. RENALOF® fue bien tolerado por los pacientes.
3. La hipercalciuria, el indice de riesgo de cristalizacion y el bajo volumen urinario

fueron los factores metabodlicos, fisicos y quimicos mas comunes.

Porcentaje de pacientes libres de calculos
tras el tratamiento con RENALOF®

® primer mes ® segundo mes ® tercer mes

.,

La cantidad de calculos en los pacientes tratados, segun la duracion del tratamiento
pasoé de 162 al inicio del estudio a 134 después del primer mes de tratamiento, 54
después del segundo mes y 12 después del tercer mes. {

vias urinarias y se expulsan sin dolor




un producto especifico para

INGREDIENTES

Extracto de Agropyron repens (Grama), manitol, almidén
de maiz, silicato magnésico.

POSOLOGIA / ADMINISTRACION

RENALOF  debe tomarse con abundante agua media
hora antes de las tres comidas principales del dia.

Una cépsula de RENALOF tres veces al dia.
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